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Пояснительная записка 

 

Учебные планы ГКОУ ВСШ № 1 Волгоградской области на 2023/2024 учебный год 

являются нормативными правовыми документами, устанавливающими перечень учебных 

предметов образовательных программ основного общего и среднего общего образования, 

объем учебного времени, отводимого на освоение образовательных программ общего 

образования, а также определяют объем часов учебной недельной нагрузки. 

Учебные планы предусмотрены для обучения осужденных, отбывающих наказание в 

виде лишения свободы в исправительных учреждениях Волгоградской области, 

несовершеннолетних подозреваемых, временно находящихся в СИЗО-1 и 

несовершеннолетних правонарушителей, находящихся в ЦВСНП, по очной форме в 9,10,11 

классах, по заочной форме в 7,8,9,10,11,12 классах и в форме индивидуального учебного 

плана по программам 5,6,7,8,9,10,11,12 классов. 

Учебные планы и логика их построения отражают основные задачи и цели, стоящие 

перед общеобразовательным учреждением, раскрывают специфику деятельности основного 

общего и среднего общего образования в содержательном и процессуальном направлениях, 

создают возможности для развития способностей обучающихся с учетом их интересов и 

психологических особенностей. Педагогической основой учебного плана являются: полнота, 

целостность (внутренняя взаимосвязь компонентов), преемственность между уровнями и 

классами обучения, гибкость, отсутствие перегрузки, четкая направленность плана с учетом 

реальных возможностей учащихся, методической, материально-технической базы 

структурных подразделений. 

Учебные планы предусматривает очную и заочную (с сессионным режимом занятий) 

формы обучения; также предусматривается возможность обучения по индивидуальному 

учебному плану.  

 

Комплектование на 2023-2024 учебный год.   

Обособленное структурное подразделение 

при ФКУ ИК-26 УФСИН России по Волгоградской области 

Класс Кол-во 

ученик

ов 

Форма обучения Кол-во 

классов-

(групп) 

5 2 Индивидуальный  учебный план 0 

8 0 Индивидуальный  учебный план 0 

9 2 Индивидуальный  учебный план 0 

10 18 Заочная, с сессионным режимом занятий 2 

11 9 Заочная, с сессионным режимом занятий 1 

12 10 Заочная, с сессионным режимом занятий 1 

Всего 41  4 

Обособленное структурное подразделение 

при ФКУ ИК-19 УФСИН России по Волгоградской области 

5 13  Индивидуальный  учебный план 1 

6 2 Индивидуальный  учебный план 0 

7 3 Индивидуальный  учебный план   0 

8 10 Заочная, с сессионным режимом занятий 1 

10 9  Индивидуальный  учебный план 1 

11 9 Заочная, с сессионным режимом занятий 1 

12 9 Заочная, с сессионным режимом занятий 1 

Всего 55  5 

 

Обособленное структурное подразделение 

при ФКУ ИК-24 УФСИН России по Волгоградской области 
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5 0 Индивидуальный  учебный план 0 

6 0 Индивидуальный  учебный план 0 

7 0 Индивидуальный  учебный план 0 

8 0 Индивидуальный  учебный план 0 

9 2 Индивидуальный  учебный план 0 

10 4 Индивидуальный  учебный план 0 

11 6 Индивидуальный  учебный план 0 

12 7 Индивидуальный  учебный план 0 

Всего 19  0 

Обособленное структурное подразделение 

при ФКУ ИК-25 УФСИН России по Волгоградской области 

6 4 Индивидуальный  учебный план 0 

8 2 Индивидуальный  учебный план 0 

9 2 Индивидуальный  учебный план 0 

10 9 Индивидуальный  учебный план 1 

11 9 Заочная, с сессионным режимом занятий 1 

12 4 Индивидуальный  учебный план 0 

Всего 30  2 

Обособленное структурное подразделение 

при ФКУ ИК-5 УФСИН России по Волгоградской области 

     

9 3 Индивидуальный  учебный план 0 

10 12 Индивидуальный  учебный план 1 

11 11 Индивидуальный  учебный план 1 

12 9 Индивидуальный  учебный план 1 

Всего 35  3 

Обособленное структурное подразделение 

при ФКУ КП-3  УФСИН России по Волгоградской области 

10 2 Индивидуальный  учебный план 0 

11 2 Индивидуальный  учебный план 0 

12 2 Индивидуальный  учебный план 0 

Всего 6  0 

Обособленное структурное подразделение 

при ФКУ ИК-28 УФСИН России по Волгоградской области 

5 2 Индивидуальный  учебный план 0 

8 0 Индивидуальный  учебный план 0 

9 1 Индивидуальный  учебный план 0 

10 20 Индивидуальный  учебный план 2 

11 9 Заочная, с сессионным режимом занятий 1 

12 10 Заочная, с сессионным режимом занятий 1 

Всего 42  4 

Обособленное структурное подразделение 

при ФКУ КП-27  УФСИН России по Волгоградской области 

7 1 Индивидуальный  учебный план 0 

8 1 Индивидуальный  учебный план 0 

10 5 Индивидуальный  учебный план 0 

11 3 Индивидуальный  учебный план 0 

12 0 Индивидуальный  учебный план 0 

Всего 10  0 
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Обособленное структурное подразделение 

при ФКУ ИК-12  УФСИН России по Волгоградской области 

5 0 Индивидуальный  учебный план 0 

6 2 Очная форма обучения 1  

8 1 Индивидуальный  учебный план 0 

9 2 Индивидуальный  учебный план 0 

10 18 Заочная, с сессионным режимом занятий 2 

7 Очная форма обучения 1 

11 15 Заочная, с сессионным режимом занятий 1 

24 Очная форма обучения 1 

12 12 Заочная, с сессионным режимом занятий 1 

Всего 81  4 заочных 

3 очных 

 

Обособленное структурное подразделение 

при ФКУ ИК-9  УФСИН России по Волгоградской области 

6 0 Индивидуальный  учебный план 0 

7 0 Индивидуальный  учебный план 0 

10 2 Индивидуальный  учебный план 0 

11 2 Индивидуальный  учебный план 0 

12 3 Индивидуальный  учебный план 0 

Всего 7  0 

Обособленное структурное подразделение 

при ФКУ ЛИУ-15  УФСИН России по Волгоградской области 

10 0 Индивидуальный  учебный план 0 

11 2 Индивидуальный  учебный план 0 

12 1 Индивидуальный  учебный план 0 

Всего 3  0 

Обособленное структурное подразделение 

при ФКУ СИЗО- 1  УФСИН России по Волгоградской области 

6 2 Индивидуальный  учебный план 0 

7 2 Индивидуальный  учебный план 0 

8 1 Индивидуальный  учебный план 0 

9 5 Индивидуальный  учебный план 0 

10 7 Индивидуальный  учебный план 0 

11 3 Индивидуальный  учебный план 0 

12 1 Индивидуальный  учебный план 0 

Всего 21  0 

 

ИТОГО 350 

ученик

ов 

 25 

Классов-

комплект

ов 

 

Основное общее образование 

Учебный план основного общего образования ГКОУ ВСШ № 1 Волгоградской области 

для 5-9 классов соответствует действующему законодательству Российской Федерации в 

области образования и разработан в соответствии с требованиями: 

− Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

− Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный 

закон "Об образовании в Российской Федерации";  
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− Приказа Министерства образования Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» с изменениями и дополнениями (ред. от 08.11.2022) ; 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

− Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 г. 

№ 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» 

(зарегистрировано в Минюсте России 20.04.2021 г. № 63180); 

-  Приказа Минюста РФ и Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.12.2016 № 274/1525 «Об утверждении Порядка организации получения начального 

общего, основного общего и среднего общего образования лицами, отбывающими 

наказание в виде лишения свободы» (с изменениями от 20 декабря 2018 года); 

− Примерных учебных планов общеобразовательных организаций Волгоградской 

области, утвержденных приказом министерства образования и науки Волгоградской 

области от 07.11.2013 г. № 1468 «Об утверждении примерных учебных планов 

общеобразовательных организаций Волгоградской области», с изменениями и 

дополнениями; 

− Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

− Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

-       Приказа Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 г. N 

993 « Об утверждении Федеральной образовательной программы основного общего 

образования» 

− Основной образовательной программы основного общего образования ГКОУ ВСШ 

№1 Волгоградской области. 
 

− Приказа Министерства просвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников" 

 

Учебный план включает следующие предметные области и учебные предметы: 

«Русский язык и литература»: «Русский язык», «Литература», «Иностранные языки»: 

«Английский язык», «Немецкий язык», второй иностранный язык из-за отсутствия 

необходимых условий, обеспечивающих выполнение рабочей программы, не изучается, 

«Математика и информатика»: «Математика» - (5-6 класс), «Алгебра» (7-9 класс), 

«Геометрия»- (7-9 класс), «Информатика» (7-9 класс). «Общественно-научные предметы»: 

«История» (5-9 класс), «Обществознание» (6-9 класс), «География» (5-9 класс); «Естественно-

научные предметы»: «Биология» (5-9 кл.), «Физика»- (7-9 кл.), «Химия» (8-9 класс); «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»: «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (5-6 класс); «Искусство: «Изобразительное искусство» (5-7класс), «Музыка» 

(5-8 класс); «Технология»: «Технология» (5-9 класс), «Физическая культура и Основы 
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безопасности жизнедеятельности»: «Физическая культура»-(5-9класс), «Основы безопасности 

жизнедеятельности» -(8-9класс) .  

Предметное содержание учебного плана по обучению лиц, отбывающих наказание в 

исправительных учреждениях, соответствует содержанию Федерального базисного учебного 

плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования. Вместе с тем, учитывая 

специфику условий обеспечения образовательного процесса среди обучающихся 

осужденных, отбывающих наказание в исправительных учреждениях, (жесткие режимные 

требования, возраст обучающихся (до 30 лет и старше), наличие у них практического и 

жизненного опыта, отсутствие необходимой материально-технической базы) учебные 

предметы: «Музыка», «Изобразительное искусство», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Технология», «Физическая культура» изучаются на  теоретическом 

уровне. 

В соответствии с письмом комитета образования и науки Волгоградской области 

от 07.12.2015 г. исх. № И-09/16475 с 1 января 2015-2016 учебного года в обособленном 

структурном подразделении при ФКУ ИК-12 УФСИН России по Волгоградской области 

организовано обучение по очной форме для обучающихся - осужденных, являющихся 

получателями пенсий по случаю потери кормильца, подлежащих получению общего 

образования и не достигших 23-летнего возраста. 

 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования, объем учебного времени, 

отводимого на освоение образовательной программы основного общего образования. 

Обучение осуществляется на русском языке. 

 

В учебных планах основного общего образования представлены различные организационные 

формы обучения: 

− очное обучение (6 класс); 

− заочное обучение с сессионным режимом занятий (7,8,9 классы); 

− индивидуальный учебный план (5-9 классы). 

Важнейшие задачи общеобразовательного учреждения при обучении лиц, отбывающих 

наказание в исправительных учреждениях:  

-овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными видами 

деятельности (учебной, коммуникативной, художественной), умением адаптироваться к 

окружающей социальной среде, поддерживать и укреплять свое здоровье и физическую 

культуру;  

- формирование системы знаний, умений и способов деятельности по базовым предметам не 

ниже государственных образовательных стандартов, определяющих степень готовности 

обучающихся к дальнейшему обучению, развитие элементарных навыков самообразования, 

контроля и самооценки;  

- развитие у обучающихся положительной мотивации к обучению, так как у большинства из 

них еще до осуждения утрачен интерес к учебе;  

- ликвидация пробелов в знаниях и повышение качества образования;  

-социальная поддержка, реабилитация и профессиональная ориентация осужденных.  

 

Реализация учебного плана в соответствии с ФГОС ООО  позволит  добиться личностных, 

метапредметных и предметным результатов. Требования к личностным результатам освоения 

обучающимися программ основного общего образования включают осознание российской 

гражданской идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и 

личностному самоопределению; ценность самостоятельности и инициативы; наличие 

мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; сформированность 

внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к себе, окружающим 

людям и жизни в целом. Личностные результаты освоения основной образовательной 

программы основного общего образования достигаются в единстве учебной и воспитательной 

деятельности, способствуют ресоциализации личности. 
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Также программа основного общего образования в соответствии с традиционными 

российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, способствует 

процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней 

позиции личности.  

Личностные результаты освоения основной образовательной программы основного 

общего образования  отражают готовность обучающихся руководствоваться системой 

позитивных ценностных ориентаций, в том числе в части: гражданского воспитания, 

патриотического воспитания, духовно-нравственного воспитания, эстетического воспитания, 

физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия, 

трудового воспитания, экологического воспитания, осознание ценности научного познания, 

а также результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям 

социальной и природной среды.  

Метапредметные результаты позволят связывать знания из различных учебных предметов, 

учебных курсов, модулей в целостную научную картину мира, будут способствовать 

овладению навыками работы с информацией.  

Овладение системой универсальных учебных коммуникативных действий обеспечит 

сформированность социальных навыков общения, совместной деятельности.  

Предметные результаты включают: освоение обучающимися в ходе изучения учебного 

предмета научных знаний, умений и  способов действий, специфических для 

соответствующей предметной области; предпосылки научного типа мышления; виды 

деятельности по получению нового знания, его интерпретации, преобразованию и 

применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и 

социальных проектов.  
 

Учебный план 5-9 классов обеспечивает реализацию федерального государственного 

образовательного стандарта на уровне основного общего образования.  

Основное общее образование обеспечивает освоение обучающимися общеобразовательных 

программ основного общего образования, условия становления и формирования личности, а 

также является этапом общеобразовательной подготовки, обеспечивающей условия для 

получения обучающимися среднего общего образования, направленного на развитие у 

контингента устойчивых познавательных интересов и творческих способностей, формирование и 

закрепление у них коммуникативных и правовых навыков, а также навыков самостоятельной 

учебной деятельности. 

Основная особенность осуществления образовательного процесса по направлению 

деятельности заключается в отсутствии преемственности изучения учебных предметов на 

уровне основного общего образования, вызванной существенной ротацией обучающихся 

осужденных (до 50% в течение учебного года). Кроме того, данную категорию обучающихся 

отличает отсутствие мотивации к обучению (обучение является обязательным для лиц, не 

имеющих основного общего образования и не достигших возраста 30 лет); в большинстве 

случаев, асоциальный образ жизни до осуждения; как следствие, длительный перерыв в 

процессе обучения и значительные пробелы в знаниях, а также, наличие криминального 

жизненного опыта и искаженное представление о жизненных ценностях.  
Содержание образования в 5-9-х классах обеспечивается рабочими программами учебных 

предметов, реализуется по учебникам, входящим в федеральный перечень учебников и учебных 

пособий, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ основного общего образования.  

Учебный план  в 6 классе по очной форме обучения рассчитан на 33 академических 

часа в неделю. Перечень учебных предметов соответствует требованиям федерального  

государственного стандарта общего образования, обязательного к изучению всеми 

обучающимися Общеобразовательных организаций, реализующих основные 

образовательные программы общего образования. Максимальная нагрузка обучающихся 

соответствует нормативам. Продолжительность учебного года  для обучающихся 6 классов  

34 недели. Продолжительность учебной недели – 6 дней. Продолжительность уроков - 40 

минут.  
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    Промежуточная аттестация для обучающихся - 6 классов по очной форме обучения  

осуществляется в форме рубежного контроля по четвертям  посредством выставления 

четвертных отметок с учетом текущих отметок за контрольные работы. 

  Учебный план заочной формы рассчитан на малые заочные группы (не менее  9 

человек) с сессионным режимом занятий. При организации обучения с сессионным режимом 

занятий общее количество часов на групповые консультации по очным (сессиям) и заочным  

(межсессионным) периодам обучения(индивидуальные консультации) отводится в 5,8,9 

классах из расчета 14 академических часов в неделю для каждой группы и рассчитано на 

проведение в течение учебного года четырех сессий и такого же количества следующих за 

ними межсессионных периодов. 

    Общая продолжительность всех очных периодов (сессий) - 64 учебных дня  в каждом 

классе   (по 16 дней в каждой из четырех сессий). 

    Основные формы организации учебной работы при заочной форме обучения –  групповая 

консультация, индивидуальная консультация, зачет Выполнение федерального  

государственного стандарта общего образования при заочной форме обучения достигается 

посредством уменьшения количества учебного времени, предусмотренного на изучение 

отдельных модулей, разделов и тем учебных программ в рамках каждого предмета (курса) в 

соответствии с возможностями общеобразовательной организации, целесообразностью, а 

также исходя из уровня подготовки обучающихся, и регламентируется рабочими 

программами учебных курсов, дисциплин, разработанных и утвержденных 

общеобразовательным учреждением самостоятельно. 

Содержание  образования в ГКОУ ВСШ № 1 ориентировано на обучающихся,  имеющих 

значительные перерывы в учебе, пробелы в знаниях,  различный уровень умственного 

развития и педагогической запущенности, но изъявивших желание получать общее 

образование в условиях изоляции. Основой организации образовательного процесса по 

заочной форме является самостоятельная работа обучающихся. 

Учебный план рассчитан на 34 учебных недели. Продолжительность учебной недели – 6 

дней.  Продолжительность учебного занятия - 40 минут.  

Для сессионного обучения предусмотрено  особое методическое обеспечение. Основное 

содержание материала дается крупноблочно на групповых консультациях (сессиях), а 

углубленная проработка и разрешение трудностей осуществляется на индивидуальных 

консультациях в межсессионный период. Промежуточная аттестация для обучающихся по 

заочной форме  обучения  с сессионным режимом занятий, сдача зачетов – по окончании 2 и 

4 сессий, в межсессионные периоды. Не сдавшие предыдущий зачет не допускаются к сдаче 

следующего и ликвидируют задолженности в межсессионный период. 

    На проверку одной зачетной письменной работы или прием устного зачета отводится 1/3 

академического часа. 

При численности в классе менее 9 обучающихся освоение общеобразовательных 

программ осуществляется по индивидуальным учебным планам. 

 Индивидуальный учебный план обучения  рассчитан на 3 академических часа (135 

минут) в неделю на одного обучающегося  5,6,7,8 классов и на 5 академических часов (225 

минут) в неделю на одного обучающегося 9 класса.   

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели 

для обучающихся 5,6,7,8,9 классов. Продолжительность учебной недели – 6 дней. Сроки и 

продолжительность каникул устанавливаются календарным учебным графиком.  

    Промежуточная аттестация для обучающихся 5-9 классов по индивидуальному учебному 

плану  осуществляется в форме рубежного контроля по четвертям  посредством выставления 

четвертных оценок с учетом текущих оценок за контрольные работы. 

      В учебном плане  предложено годовое и недельное распределение часов, что дает 

возможность перераспределять учебную нагрузку в течение учебного года, использовать 

модульный подход, строить учебный план на принципах дифференциации и вариативности. 

Учебный план ГКОУ ВСШ № 1 Волгоградской области финансируется не ниже предельной 

допустимой аудиторной учебной нагрузки обучающихся, на каждый класс. 

При тарификации общее количество часов, включенных в учебную нагрузку, делится на 

число учебных недель учебного года. Исходя из полученного средненедельного объема 
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учебной нагрузки, учителю определяется месячная заработная плата, которая выплачивается 

ежемесячно независимо от фактической нагрузки  в разные месяцы учебного года. Учащиеся 

выпускных 9-х классов в обязательном порядке принимают участие в государственной 

итоговой аттестации. Сроки, формы и порядок проведения государственной итоговой 

аттестации учащихся, освоивших основные общеобразовательные программы среднего 

общего образования, устанавливаются Министерством образования и науки Российской 

Федерации. 

 

 

Среднее общее образование 

Среднее общее образование обеспечивает освоение обучающимися, не достигшими 

возраста 30 лет и не имеющими общего образования, общеобразовательных программ 

среднего общего образования,  а также является этапом, направленным на развитие у 

контингента устойчивых познавательных интересов и творческих способностей, 

формирование и закрепление у них коммуникативных и правовых навыков, а также навыков 

самостоятельной учебной деятельности. 

Учебные планы среднего общего образования на 2023-2024 учебный год реализуют 

основные принципы Концепции модернизации и содержания общего среднего образования и 

разработаны на основе следующих нормативных документов: 

-Федерального Закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»  

 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (зарегистрировано в Минюсте 

России 20.04.2021 г. № 63180); 

- -приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 г.№413  «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»; 

- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.03.2010 г. 

№ 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»;  

- основной образовательной программы среднего общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 12.05.2016 г. № 2/16 (http://fgosreestr.ru); 

- Основной образовательной программы среднего общего образования ГКОУ ВСШ № 

1 Волгоградской области; 

- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.06.2017 г. 

№ ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия» (вместе с 

«Методическими рекомендациями по введению учебного предмета «Астрономия» как 

обязательного для изучения на уровне среднего общего образования»);  

 

- примерных учебных планов общеобразовательных организаций Волгоградской 

области, утвержденных приказом министерства образования и науки Волгоградской 

области от 07.11.2013 г. № 1468 «Об утверждении примерных учебных планов 

общеобразовательных организаций Волгоградской области»;  

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от т28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 №732 « О 

http://fgosreestr.ru/
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внесении изменений в ФГОС среднего общего образования, утвержденные приказом 

Минобрнауки от 17.05.2012г. №413»; 

- Приказа Министерства просвещения от 23.11.2022г. №1014 «Об утверждении 

федеральной  государственной программы среднего общего образования»;  

- Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников". 

 

Содержание и структура учебного плана среднего общего образования определяется 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, целями, задачами и спецификой образовательной деятельности ГКОУ ВСШ № 1 

Волгоградской области, сформулированными в Уставе школы, основной образовательной 

программе среднего общего образования ГКОУ ВСШ № 1 Волгоградской области. 

Учебный план обеспечивает реализацию федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования в 10-12 классах. 

Учебный план предусматривает временные параметры освоения образовательных 

программ среднего общего образования: 

− 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования по 

очной форме обучения (10-11 классы); 

− 3-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования по 

заочной форме обучения и обучения по индивидуальному учебному плану(10,11,12 классы). 

В учебном плане школы среднего общего образования представлены различные 

организационные формы обучения: 

− очная форма; 

− заочное обучение с сессионным режимом занятий; 

− индивидуальный учебный план. 

Учебный план 10-12 классов универсального профиля направлен на достижение 

выпускниками планируемых личностных, предметных и метапредметных результатов 

освоения основной образовательной программы среднего общего образования.  

 

Перечень учебных обязательных предметов среднего общего образования соответствует 

требованиям ФГОС СОО, по которым проводится оценка образовательных достижений 

учащихся по итогам учебного года. Задачи обучения по программам среднего общего 

образования – достижение  обучающимися образовательных результатов в соответствии с  

требованиями, установленными ФГОС СОО, в частности, готовность и способность 

обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими 

ценностями и идеалами гражданского общества. Учебный план позволяет обучающемуся на 

базовом уровне изучить предметы обязательной части, обеспечить удовлетворение 

индивидуальных интересов. Учебный план состоит из одной обязательной части: учебных 

предметов и  элективных курсов. 

Обязательная часть учебного плана универсального профиля представлена предметными 

областями и учебными предметами на базовом и углубленном уровнях. 

Учебный план 10 класса составлен на основе Федеральной  государственной программы 

среднего общего образования, утвержденной Приказом Министерства просвещения от 

23.11.2022г. №1014,  состоит из следующих образовательных областей и учебных предметов:  

Русский язык и литература: «Русский язык», « Литература»; Иностранные языки: 

«Иностранный язык» (английский); Общественно-научные предметы: «История», 

«География», «Обществознание»; Математика и информатика: «Алгебра и начала 

математического  анализа», «Геометрия», «Вероятность  и статистика»; «Информатика»; 

Естественно-научные предметы: «Физика», «Химия», «Биология»; Физическая культура,  

основы безопасности жизнедеятельности: «Физическая культура», «ОБЖ»; 
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«Индивидуальный проект». Учебные предметы: «История» и «Литература» изучаются на 

углубленном уровне. 

В соответствии с Положением о подготовке граждан Российской Федерации к 

военной службе, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 

31 декабря 1999 года № 1441, Инструкцией об организации обучения граждан Российской 

Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной 

службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, 

образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и в учебных пунктах», утверждённой приказом Министра 

обороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24 февраля 2010 года № 96/134 для 

выполнения требований федерального образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного Минобрнауки России от 17 мая 2012 года № 413, 

предусмотрены требования к предметным результатам освоения базового курса учебного 

предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в части знаний основ обороны 

государства и воинской службы: законодательства об обороне государства и воинской 

службы; прав и обязанностей гражданина до призыва, во время призыва и прохождения 

военной службы, уставных отношений, быта военнослужащих, порядка несения службы и 

воинских ритуалов, строевой, огневой и тактической подготовке. На основании данных 

требований к предметным результатам по учебному предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в конце учебного года проводятся занятия по основам военной службы 

и углубленному изучению основ медицинских знаний с обучающимися 10-х классов по 

темам, предусмотренным программой. 

Учебный план 11-12 классов содержит 16 учебных предметов: «Русский язык», 

«Литература», «Родной язык», «Родная литература (русская)», «Иностранный язык 

(английский язык, немецкий язык)», «История», «География», «Обществознание», 

«Математика: алгебра и начала анализа, геометрия», «Информатика», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Астрономия», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Индивидуальный проект» и предусматривает изучение не менее 

одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО.  

Овладение знаниями  предоставляет обучающимся умение работать с информацией, 

заниматься исследовательской деятельностью. Коммуникативные учебные действия 

обеспечивают сформированность социальных навыков общения, совместной деятельности.  

Регулятивные учебные действия способствуют самоорганизации, самоконтролю, развитию 

интеллекта. 

Предметные результаты освоения ФОП СОО проводятся на базовом и углубленном 

уровнях и обеспечивают возможность дальнейшего профессионального обучения. 

Предметное содержание учебного плана по обучению лиц, отбывающих наказание в 

исправительных учреждениях, соответствует содержанию Федерального базисного учебного 

плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования. Вместе с тем, учитывая 

специфику условий обеспечения образовательного процесса среди обучающихся 

осужденных, отбывающих наказание в исправительных учреждениях, (жесткие режимные 

требования, возраст обучающихся (до 30 лет и старше), наличие у них практического и 

жизненного опыта, отсутствие необходимой материально-технической базы) учебные 

предметы: «Основы безопасности жизнедеятельности», «Физическая культура» изучаются на 

теоретическом уровне. 

Для часов, отводимых на самостоятельное изучение, используется материально- 

техническая база исправительных учреждений, где имеются спортивные и тренажерные 

залы, спортивные площадки, что позволяет отрабатывать и совершенствовать технику 

выполнения базовых упражнений по общей физической подготовке, формировать приемы 

самоконтроля при самостоятельном выполнении комплекса упражнений. 

Кроме этого, физкультурно-спортивная работа с осужденными является одним из 

важнейших направлений воспитательной работы исправительных учреждений. Физическое 
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воспитание лиц, содержащихся в исправительных учрежденияхУФСИН России по 

Волгоградской области, осуществляется в форме: 

- утренних физических зарядок; 

- индивидуальных самостоятельных тренировок; 

- тренировок в различных спортивных командах; 

- спортивных игр и участия в физкультурно-спортивных соревнованиях. 

Все это в совокупности способствует в полном объеме освоению обучающимся программы 

учебного предмета «Физическая культура». 

«Индивидуальный проект» (10-12 классы). На уровне среднего общего образования 

метапредметный курс «Индивидуальный проект» является обязательным и представляет 

собой особую форму организации деятельности обучающихся (учебное исследование или 
учебный проект). Выполнение индивидуального проекта обязательно для каждого 

обучающегося на уровне среднего общего образования. Индивидуальный проект 
выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 
области деятельности (познавательной, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой) и должен быть представлен в виде завершенного разработанного 
проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного. 

Защита индивидуального проекта является одной из обязательных составляющих 

образовательных достижений обучающихся. Выполнение индивидуального проекта 

обязательно для всех обучающихся 1 0 - 1 1 ( 12-х) классов и является одним из 

условий допуска к ГИА. Обучающиеся 10-11(12-х) классов защищают проекты в сроки, 

установленные для работы предметных комиссий и утвержденные директором школы. Члены 

предметной комиссии по утвержденным критериям оценивания защиты индивидуального 

проекта выставляют баллы, которые затем переводятся в отметку по 5-балльной системе. По 

результатам защиты индивидуального проекта предметной комиссией оформляется 

протокол, а выписка из протокола вкладывается в личное дело обучающегося. 

Невыполнение выпускником   индивидуального   проекта   оценивается   предметной 

комиссией и равноценно получению неудовлетворительной отметки. Обучающийся имеет 

право на повторную защиту в сроки, установленные Положением «Об индивидуальном 

проекте для обучающихся 10-11(12-х) классов». 

 

Для учащихся 10-12 классов предусмотрено ведение элективных курсов. Данные курсы 

позволяют углубить практическую направленность учебных предметов. 

 

Учебный план 10,11 классов универсального профиля по очной форме рассчитан на 33 

академических часа в неделю в 10 классе и  31,5 академических часа в неделю для 11 класса. 

Перечень учебных предметов соответствует требованиям федерального государственного 

стандарта общего образования, обязательных к изучению всеми обучающимися 

общеобразовательных организаций, реализующих образовательные программы среднего 

общего образования. Обучение рассчитано на 34 учебных недели. Продолжительность 

учебной недели – 6 дней. Продолжительность учебного занятия 40 минут. Учебный план 10-

11 класса обеспечивает реализацию универсального профиля. При шестидневной учебной 

неделе и 68 учебных неделях за 2 года предусмотрено 2193 академических часа учебных 

занятий.  

Промежуточная аттестация для обучающихся 10-11 классов по очной форме обучения 

осуществляется в форме рубежного контроля по полугодиям посредством выставления 

полугодовых оценок с учетом текущих оценок и оценок за контрольные работы. 

Учебный план заочной формы рассчитан на малые заочные группы (не менее 9 человек).  

Основные формы организации учебной работы при заочной форме обучения –  групповая 

консультация, индивидуальная консультация, зачет. При организации обучения с сессионным 

режимом занятий общее количество часов на групповые консультации по очным (сессиям) и 
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заочным (межсессионным) периодам обучения (индивидуальные консультации) отводится в 

10-12 классах из расчета 14 академических часов в неделю для каждой группы и рассчитано 

на проведение в течение учебного года четырех сессий и такого же количества следующих за 

ними межсессионных периодов. 

Общая продолжительность всех очных периодов (сессий) – 64 учебных дня в каждом 

классе (по 16 дней в каждой из четырех сессий). 

 Учебный план рассчитан на   34 учебных недели. Продолжительность учебной недели – 

6 дней. Продолжительность учебного занятия 40 минут. 

Содержание образования в ГКОУ ВСШ № 1 ориентировано на обучающихся, имеющих 

значительные перерывы в учебе, пробелы в знаниях, различный уровень умственного 

развития и педагогической запущенности, но изъявивших желание получать общее 

образование в условиях изоляции. Основой организации образовательного процесса по 

заочной форме является самостоятельная работа обучающихся. Промежуточная аттестация 

для обучающихся по заочной форме обучения с сессионным режимом занятий, сдача зачетов 

– по окончании 2 и 4 сессий, в межсессионные периоды. Не сдавшие предыдущий зачет не 

допускаются к сдаче следующего и ликвидируют задолженности в межсессионный период. 

На проверку одной зачетной письменной работы или прием устного зачета отводится 1/3 

академического часа. 

При численности в классе менее 9 обучающихся освоение общеобразовательных 

программ осуществляется по индивидуальным учебным планам. Индивидуальный учебный 

план обучения рассчитан на 5 академических часов (225 минут) в неделю на одного 

обучающегося 10-12 классов. 

Продолжительность учебного года для обучающихся 10,11,12 классов составляет 

34 недели.Продолжительность учебной недели – 6 дней. Сроки и продолжительность каникул 

устанавливаются календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация для обучающихся 10-12 классов по индивидуальному 

учебному плану осуществляется в форме рубежного контроля по полугодиям посредством 

выставления полугодовых оценок с учетом текущих оценок и оценок за контрольные работы. 

В учебном плане предложено годовое и недельное распределение часов, что дает 

возможность перераспределять учебную нагрузку в течение учебного года, использовать 

модульный подход, строить учебный план на принципах дифференциации и вариативности. 

При тарификации общее количество часов, включенных в учебную нагрузку, делится на 

число учебных недель учебного года. Исходя из полученного средненедельного объема 

учебной нагрузки, учителю определяется месячная заработная плата, которая выплачивается 

ежемесячно независимо от фактической нагрузки в разные месяцы учебного года. 

Содержание образования в 10-12-х классах обеспечивается рабочими программами 

учебных предметов, реализуется по учебникам, входящим в федеральный перечень 

учебников и учебных пособий, рекомендованных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ среднего общего образования. 

Учебный план 10-12 классов обеспечивает реализацию универсального профиля. При 

шестидневной учебной неделе и 102 учебных неделях за 3 года предусмотрено 520 

академических часов учебных занятий. 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся регулируется «Положением о 

формах, порядке, периодичности промежуточной аттестации и переводе обучающихся ГКОУ 

ВСШ № 1 Волгоградской области». Сроки, отведенные на промежуточную аттестацию 

обучающихся, определены годовым учебным календарным графиком работы ГКОУ ВСШ № 

1 Волгоградской области на 2023-2024 учебный год. 

Учащиеся выпускных 11(12)-х классов в обязательном порядке принимают участие в 

государственной итоговой аттестации. Сроки, формы и порядок проведения государственной 

итоговой аттестации учащихся, освоивших основные общеобразовательные программы 

среднего общего образования, устанавливаются Министерством просвещения Российской 

Федерации. 

 

 

Очная форма обучения 
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Учебный план для 6 класса по очной форме рассчитан на 33 академических часа в 

неделю. Перечень учебных предметов соответствует требованиям федерального  

государственного стандарта общего образования, обязательным к изучению всеми 

обучающимися Общеобразовательных организаций, реализующих образовательные 

программы основного общего образования. Учебный план 6 класса состоит из одной  

обязательной части: учебных предметов и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

 

 

Учебный план ГКОУ ВСШ № 1 Волгоградской области  

основного общего образования (очная форма обучения). 

6 класс – 34 учебных недели 

Предметные 

области 

                                            Класс 

Учебные  

предметы 

Количество часов 

в год ( неделю) 

V1 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 204(6) 

Литература 136 (4) 

Иностранный язык Иностранный 

язык(немецкий/английский) 102 (3) 

Математика и 

информатика 

Математика 

170(5) 

Общественно-

научные предметы 

История  102 (3) 

Обществознание 34(1) 

География 34(1) 

Естественно-

научные предметы 

Физика  

Химия  

Биология 34(1) 

Основы духовно - 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

34 (1) 

Искусство Музыка  34(1) 

Изобразительное искусство 34(1) 

Технология  Технология  68(2) 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  

Физическая культура 68(2) 

Часть, 

формируемая 

участниками  

образовательных 

отношений 

 68 (2) 

Итого: 1122(33) 



 15 

 

 

 

 

Заочная форма обучения 

Учебный план  по заочной форме обучения  с сессионным режимом занятий  рассчитан на 

14 академических часов в неделю. Перечень учебных предметов соответствует требованиям 

федерального государственного стандарта общего образования, обязательным к изучению 

всеми обучающимися общеобразовательной организации,  реализующей  основные 

образовательные программы общего образования. 

Учебный план  состоит из одного раздела - обязательной части, предусматривающей 

реализацию  учебных программ, обеспечивающих выполнение федерального  

государственного стандарта общего образования, часть, формируемая участниками 

образовательных отношений отсутствует, т.к. обучение по заочной форме обучения 

рассчитано на 14 академических часов в неделю. 

Учебный план по заочной форме обучения 

ГКОУ ВСШ № 1 Волгоградской области 

Предметные 

области 

                            Классы 

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю 

VII VIII IX 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 1,75 1,25 2 

Литература 1,25 1 1 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (русский)  0,25 0,25 

Родная литература (русская)  0,25 0,25 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык(английский/немецкий) 

1,75 1,75 1 

Математика и 

информатика 

Математика (Алгебра) 1,75 1,25 2 

Математика (Геометрия) 0,5 0,5 0,5 

Информатика 0,5 0,5 0,5 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

1,25 1,5 1,5 

Обществознание 0,5 0,5 0,5 

География 1,25 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 1,25 1 1 

Химия  1 1 

Биология 1,25 1 1 

Искусство Музыка 0,25 0,25  

Изобразительное искусство 0,25 0,25  

Технология Технология 0,25 0,25  

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

ОБЖ  0,25 0,25 

Физическая культура 0,25 0,25 0,25 

Итого 14 14 14 
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                                            Учебный план по заочной форме обучения ГКОУ ВСШ №1 Волгоградской области  8 класс 

(34 учебных недели)  

     

Образовательная 

область 

Учебные предметы По учебному 

плану кол-во 

часов  в год 

(неделю) 

Количество часов на групповые 

консультации (сессии) 

Количество часов на 

индивидуальные 

консультации (сессии) 

Всего кол-

во часов в 

год 

(неделю) 

Обязательная часть 1 2 3 4 1 2 3 4  

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 43(1,25) 8 9 9 9 2 2 2 2 43(1,25) 
Литература 34(1) 7 7 7 7 1 2 2 1 34(1) 
Родной язык(русский) 9(0,25) 2 2 2 2    1 9(0,25) 
Родная литература (русская) 9(0,25) 2 2 2 2    1 9(0,25) 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский/немецкий) 
60(1,75) 13 13 13 13 2 2 2 2 60(1,75) 

Математика и 

информатика 

Математика(Алгебра) 

 
43(1,25) 9 9 9 8 2 2 2 2 43(1,25) 

Математика(Геометрия) 

 
17(0,5) 3 3 3 4 1 1 1 1 17(0,5) 

Информатика 17(0,5) 4 3 3 3 1 1 1 1 17(0,5) 

Общественно- 

научные предметы 

 

История России. Всеобщая 

история. 
51(1,5) 10 11 11 11 2 2 2 2 51(1,5) 

Обществознание 17(0,5) 3 3 3 4 1 1 1 1 17(0,5) 
География 34(1) 7 7 7 7 1 2 2 1 34(1) 

Естественно- 

научные предметы 

Физика  34(1) 7 7 7 7 2 2 1 1 34(1) 

Химия 34(1) 7 7 7 7 2 2 1 1 34(1) 

Биология 34(1) 7 7 7 7 2 1 2 1 34(1) 

Искусство 

 

Музыка 8 (0,25) 1 2 2 2    1 8 (0,25) 
Изобразительное искусство 8 (0,25) 2 2 2 1    1 8 (0,25) 

Технология Технология 8 (0,25) 2 2 1 2    1 8 (0,25) 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 8 (0,25) 2 2 2 1    1 8 (0,25) 

Физическая культура 8 (0,25) 2 1 2 2    1 8 (0,25) 

Итого годовая (недельная) учебная нагрузка 476 (14) 98 99 99 99 19 20 19 23 476 (14) 
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Индивидуальный учебный план 

Индивидуальный учебный план ГКОУ ВСШ № 1 Волгоградской области состоит из одного раздела -  обязательной части, предусматривающей 

реализацию учебных программ, обеспечивающих выполнение федерального  государственного стандарта общего образования, часть, формируемая 

участниками образовательных отношений отсутствует, т.к. в соответствии с «Положением о формах получения образования в ГКОУ ВСШ № 1 

Волгоградской области», утвержденным приказом от 02.03.2016 г. № 63 ( с изменениями и дополнениями) обучение по индивидуальному учебному 

плану  рассчитано на 3 академических часа (135 минут) в неделю на одного обучающегося 5,6,7,8 классов и 5 академических часаов (225 минут) в 

неделю на одного обучающегося 9 класса.   
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Учебный план ГКОУ ВСШ № 1 Волгоградской области  

основного общего образования(индивидуальный учебный план). 

7,8,9 классы- 34 учебных недели 

Предметные области                    Количество 

                   часов, минут.  

                       Класс 

 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

в год 

(неделю) 

Количест

во минут 

в неделю 

Количеств

о часов в 

год 

(неделю) 

Количест

во минут 

в неделю 

Количество 

часов в год 

(неделю) 

Количество 

минут в 

неделю 

7 класс 8 класс          9 класс 

                                                                                   Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык            13,6(0,4) 18 9,18(0,27) 12 19,04(0,56) 25 

Литература 9,18(0,27) 12 4,42(0,13) 6 10,54(0,31) 14 

Родной язык(русский)   1,36(0,04) 2 3,74(0,11) 5 

Родная литература(русская)   3,06(0,09) 4 3,74(0,11) 5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский/немецкий) 

9,18(0,27) 12 6,8(0,2) 9 10,54(0,31) 14 

Математика и 

информатика 

Математика (Алгебра) 11,22(0,33) 15 11,22(0,33) 15 19,04(0,56) 25 

Математика (Геометрия) 6,8(0,2) 9 6,8(0,2) 9 7,48(0,22) 10 

Информатика 6,8(0,2) 9 6,8(0,2) 9 7,480,22) 10 

Общественно 

научные предметы 

История России,  

Всеобщая история 

9,18(0,27) 12 9,18(0,27) 12 19,04(0,56) 25 

Обществознание 6,8(0,2) 9 4,42(0,13) 6 7,48(0,22) 10 

География 6,8(0,2) 9 6,8(0,2) 9 13,6(0,4) 18 

Естественно 

научные предметы 

Физика 6,8(0,2) 9 6,8(0,2) 9 13,6(0,4) 18 

Химия   6,8(0,2) 9 13,6(0,4) 18 

Биология 6,8(0,2) 9 6,8(0,2) 9 13,6(0,4) 18 

Искусство Музыка 1,36(0,04) 2 1,36(0,04) 2   

Изобразительное искусство 1,36(0,04) 2 3,06(0,09) 4   

Технология Технология 3,06(0,09) 4 2,38(0,07) 3   

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   2,38(0,07) 3 3,74(0,11) 5 

Физическая культура 3,06(0,09) 4 2,38(0,07) 3 3,74(0,11) 5 

Итого 102(3) 135 102(3) 135 170(5) 225 
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Учебный план ГКОУ ВСШ № 1 Волгоградской области  

основного общего образования (индивидуальный учебный план). 

5-6кассы – 34 учебных недели 

Предметные 

области 

                Учебные 

предметы 

Количест

во часов 

в год 

(неделю) 

Количеств

о минут в 

неделю 

Количество 

часов в год 

(неделю) 

Количеств

о минут в 

неделю 

5 класс                6 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 20,4 

(0,6) 

           27        19,72 

(0,58) 

26 

Литература 10,54 

(0,31) 

           14 11,22 

(0,33) 

15 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский/немецкий) 

10,54 

(0,31) 

          14 9,86 

(0,29) 

13 

Математика и 

информатика 

Математика 21,08 

(0,62) 

           28 18,02 

(0,53) 

24 

Общественно- 

научные предметы 

История  

 

6,8 

(0,2) 

        9 13,6 

(0,4) 

18 

Обществознание   6,8 

(0,2) 

9 

География 6,8  

(0,2) 

      9 6,8 

(0,2) 

9 

Естественно- 

научные предметы 

Физика     

Химия     

Биология 3,06 

(0,09) 

4 4,42 

(0,13) 

6 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

2,38 

(0,07) 

3 1,36 

(0,04) 

 

2 

Искусство Музыка 3,06 

(0,09) 

4 2,38 

(0,07) 

3 

Изобразительное 

искусство 

3,06 

(0,09) 

4 2,38 

(0,07) 

3 

Технология Технология 6,8 

(0,2) 

9 2,38 

(0,07) 

3 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ     

Физическая культура 7,48 

(0,22) 

 

10 3,06 

(0,09) 

4 

Итого 102(3) 135 102(3) 135 
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                                    Учебный план по заочной форме обучения ГКОУ ВСШ №1 Волгоградской области  5 класс 

 

(34 учебных недели)   

     

Образовательная 

область 

Учебные предметы По учебному 

плану кол-во 

часов  в год 

(неделю) 

Количество часов на 

групповые консультации 

(сессии) 

Количество часов на 

индивидуальные консультации 

(сессии) 

Всего 

кол-во 

часов в 

год 

(неделю) 

Обязательная часть 1 2 3 4 1 2 3 4  

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 102(3) 20 20 20 20 6 5 6 5 102(3) 

Литература 68(2) 14 14 14 14 3 3 3 3 68(2) 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский/немецкий) 

34(1) 7 7 7 7 1 2 2 1 34(1) 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

102 (3) 20 20 20 20 6 5 6 5 102 (3) 

Общественно- 

научные предметы 

 

История  68(2) 14 14 14 14 4 3 3 2 68(2) 

Обществознание           

География 34(1) 7 7 7 7 1 2 2 1 34(1) 

Естественно- 

научные предметы 

Биология 34(1) 7 7 7 7 2 2 1 1 34(1) 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

6 (0,18) 2 1 1 1    1 6 (0,18) 

Искусство 

 

Музыка 6 (0,18) 1 2 1 1    1 6 (0,18) 

Изобразительное 

искусство 

6 (0,18) 1 1 2 1    1 6 (0,18) 

Технология Технология 8 (0,23) 2 2 1 2    1 8 (0,23) 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 8 (0,23) 2 1 2 2    1 8 (0,23) 

Итого годовая (недельная) учебная нагрузка 476 (14) 97 96 96 96 23 22 23 23 476 (14) 

                                   



 21 

                                   

                                       



 22 

 

Очная форма обучения 

Учебный план 10 класса универсального профиля по очной форме рассчитан на 33 

академических часа в неделю. Перечень учебных предметов соответствует требованиям 

федерального государственного стандарта общего образования, обязательных к изучению 

всеми обучающимися общеобразовательных организаций, реализующих образовательные 

программы среднего общего образования. Учебный план состоит из одной части 

обязательной части: учебных предметов и элективных курсов. 

Учебный план 

ГКОУ ВСШ № 1 Волгоградской области  

для 10 классов (очная форма обучения) (ФГОС) 

34  недели - 10 класс  
Образовательная область Учебные предметы Уровень Количество часов в 

год(неделю) 

10 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Базовый 68 (2) 

Литература Углубленн

ый 

170(5) 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Базовый 102(3) 

Общественно-

научные предметы 

История Углубленн

ый 

136(4) 

География Базовый 34(1) 

Обществознание Базовый 68(2) 

Математика и 

информатика 

 Алгебра и начала 

математического  анализа 

Базовый 68(2) 

Геометрия  Базовый  68 (2) 

Вероятность  и статистика Базовый   34 (1) 

Информатика Базовый 34(1) 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Базовый 68(2) 

Химия Базовый 34(1) 

  Биология Базовый 34(1) 

Физическая культура,  

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Базовый 68(2) 

ОБЖ Базовый 34(1) 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный проект  34(1) 

   1054(31) 

 

Курсы по выбору Элективные курсы по русскому 

языку /литературе/иностранному 

языку 

 17(0,5) 

Элективные курсы по 

математике/геометрии/финансова

я грамотность 

 17(0,5) 

Элективные курсы по 

обществознанию, истории 
 17(0,5) 

Элективные курсы по химии, 

биологии/географии 
 17(0,5) 

Итого 

годовая (недельная) 

учебная нагрузка 

 1122(33) 
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Очная форма обучения 

Учебный план 11 класса универсального профиля по очной форме рассчитан на 31,5 

академических часа в неделю. Перечень учебных предметов соответствует требованиям 

федерального государственного стандарта общего образования, обязательных к изучению 

всеми обучающимися общеобразовательных организаций, реализующих образовательные 

программы среднего общего образования. Учебный план состоит из одной части 

обязательной части: учебных предметов и элективных курсов. 
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Учебный план 

ГКОУ ВСШ № 1 Волгоградской области  

для 11 классов (очная форма обучения) (ФГОС) 

                                                                 34 недели - 11 класс 
Образовательная 

область 
Учебные предметы Уровень Количество часов в 

год(неделю) 

11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Базовый 34 (1) 

Литература Базовый 102(3) 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык  (русский) Базовый  17 (0.5) 

Родная литература (русская) Базовый 85(2.5) 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

Базовый 102(3) 

Общественные 

науки 

История Базовый 68(2) 

География Базовый 34(1) 

Обществознание Базовый 68(2) 

Математика и 

информатика 

Математика : алгебра и начала 

анализа, геометрия 

Базовый 136(4) 

Информатика Базовый 34(1) 

Естественно-

научные предметы 

Физика Базовый 68(2) 

Химия Базовый 34(1) 

  Биология Базовый 34(1) 

Астрономия Базовый 17(0,5) 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Базовый 102(3) 

ОБЖ Базовый 34(1) 

 Индивидуальный проект  34(1) 

 

   1003(29,5) 

Курсы по выбору Элективные курсы по русскому 

языку /литературе/иностранному 

языку 

 

 17(0,5) 

Элективные курсы по 

математике/геометрии/финансовая 

грамотность 

 17(0,5) 

Элективные курсы по 

обществознганию, истории 
 17(0,5) 

Элективные курсы по химии, 

биологии/географии 
 17(0,5) 

Итого 

годовая (недельная) 

учебная нагрузка 

 1071(31,5) 
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Заочная форма обучения 

 

Учебный план 10-12 классов универсального профиля по заочной форме рассчитан на 14 

академических часов в неделю. Перечень учебных предметов соответствует требованиям 

федерального государственного стандарта общего образования, обязательных к изучению 

всеми обучающимися общеобразовательных организаций, реализующих образовательные 

программы среднего общего образования. Учебный план состоит из одной части 

обязательной части: учебных предметов и элективных курсов. 
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Учебный план по заочной форме обучения ГКОУ ВСШ № 1 Волгоградской области 10 класс 

(34 учебных недели) 

 

 

 

Образовательная 

область 

Учебные предметы 

 

По учебному 

плану 

 кол-во часов  

в год 

(неделю) 

Уровень Количество часов 

 на групповые консультации 

(сессии) 

Количество часов 

 на индивидуальные консультации 

(сессии)  

Всего кол-во часов 

в год 

(неделю) 

Обязательная часть 1 2 3 4 1 2 3 4  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 45(1,33) Базовый 9 9 9 9 2 2 3 2 45(1,33) 

Литература 56(1,65) Углубленны

й 

11 11 12 12 2 3 3 2 56(1,65) 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий,английский) 

45(1,33) Базовый 9 9 9 9 2 2 2 3 45(1,33) 

Общественно-

научные  предметы 

История 50(1,46) Углубленны

й  

10 10 10 10 3 3 2 2 50(1,46) 

География 15(0,44) Базовый 3 3 3 2 1 1 1 1 15(0,44) 

Обществознание 30(0,9) Базовый 7 6 6 7 1 1 1 1 30(0,9) 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

45(1,33) Базовый 9 9 9 9 3 2 2 2 45(1,33) 

Геометрия 30 (0,9) Базовый  7 6 7 6 1 1 1 1 30 (0,9) 

Вероятность и статистика 8 (0,22) Базовый  2 2 1 2 - - - 1 8 (0,22) 

Информатика 15(0,44) Базовый 3 3 3 2 1 1 1 1 15(0,44) 

Естественно-

научные предметы 

Физика 30(0,9) Базовый 7 7 6 6 1 1 1 1 30(0,9) 

Химия 15(0,44) Базовый 3 3 3 2 1 1 1 1 15(0,44) 

Биология 15(0,44) Базовый 3 3 3 2 1 1 1 1 15(0,44) 

Физическая 

культура,основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 30(0,9) Базовый 7 6 6 7 1 1 1 1 30(0,9) 

ОБЖ 15(0,44) Базовый 3 3 3 2 1 1 1 1 15(0,44) 

Курсы по выбору Элективные курсы по русскому языку 

/литературе/иностранному языку 

 

8 (0,22)  8        8 (0,22) 

Элективные курсы по 

математике/геометрии/финансовая 

грамотность 

8 (0,22)   8       8 (0,22) 

Элективные курсы по обществознанию, 

истории 

8(0,22)    8      8(0,22) 

Элективные курсы по химии, 

биологии/географии 

8(0,22)     8     8(0,22) 

Итого годовая (недельная) 

учебная нагрузка 

476(14) 101 98 98 95 21 21 21 21 476(14) 
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Учебный план по заочной форме обучения ГКОУ ВСШ № 1 Волгоградской области 11 класс 

(34 учебных недели) 

 

Образовательная область Учебные предметы 

 

По 

учебному 

плану 

 кол-во 

часов  

в год 

(неделю) 

Уровень Количество часов 

 на групповые консультации 

(сессии) 

Количество часов 

 на индивидуальные консультации 

(сессии)  

Всего кол-во 

часов в год 

(неделю) 

Обязательная часть 1 2 3 4 1 2 3 4  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 15(0,44) Базовый 3 3 3 2 1 1 1 1 15(0,44) 

Литература 45(1,33) Базовый 9 9 9 9 2 3 2 2 45(1,33) 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  11 (0,33) Базовый  2 1 2 2 1 1 1 1 11 (0,33) 

Родная литература (русская) 34(1) Базовый 7 5 7 7 2 2 2 2 34(1) 

Иностранный язык Иностранный язык 

 (немецкий,английский) 

45(1,33) Базовый 9 9 9 9 3 2 2 2 45(1,33) 

Общественные науки История 30(0,9) Базовый 7 6 7 6 1 1 1 1 30(0,9) 

География 15(0,44) Базовый 3 2 3 3 1 1 1 1 15(0,44) 

Обществознание 30(0,9) Базовый 7 6 7 6 1 1 1 1 30(0,9) 

Математика и 

информатика 

Математика : алгебра  

и начала анализа, геометрия 

61(1, 8) Базовый 13 13 13 13 2 3 2 2 61(1, 8) 

Информатика 15(0,44) Базовый 3 3 3 2 1 1 1 1 15(0,44) 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 30(0,9) Базовый 7 6 6 7 1 1 1 1 30(0,9) 

Химия 15(0,44) Базовый 3 3 3 2 1 1 1 1 15(0,44) 

  Биология 15(0,44) Базовый 3 3 3 2 1 1 1 1 15(0,44) 

Астрономия 8(0,22) Базовый 2 2 1 2 - - - 1 8(0,22) 

Физическая 

культура,экология и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 45(1,33) Базовый 9 9 9 9 3 2 2 2 45(1,33) 

ОБЖ 15(0,44) Базовый 3 3 3 2 1 1 1 1 15(0,44) 

 Индивидуальный проект 15(0,44)  3 3 2 3 1 1 1 1 15(0,44) 

Курсы по выбору Элективные курсы по русскому 

языку /литературе/иностранному 

языку 

 

8(0,22)  8        8(0,22) 

Элективные курсы по 

математике/геометрии/финансовая 

грамотность 

8(0,22)   8       8(0,22) 

Элективные курсы по 

обществознанию, истории 

8(0,22)    8      8(0,22) 

Элективные курсы по химии, 

биологии/географии 

8(0,22)     8     8(0,22) 

Итого годовая (недельная) 

учебная нагрузка 

476(14) 101 94 98 94 23 23 21 22 476(14) 
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Учебный план по заочной форме обучения ГКОУ ВСШ № 1 Волгоградской области 12 класс 

(34 учебных недели) 

Образовательная 

область 

Учебные предметы 

 

По 

учебному 

плану 

 кол-во 

часов  

в год 

(неделю) 

Уровень Количество часов 

 на групповые консультации 

(сессии) 

Количество часов 

 на индивидуальные консультации 

(сессии)  

Всего кол-во 

часов в год 

(неделю) 

Обязательная часть 1 2 3 4 1 2 3 4  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 15(0,44) Базовый 3 3 3 2 1 1 1 1 15(0,44) 

Литература 45(1,33) Базовый 9 9 9 9 2 3 2 2 45(1,33) 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 11 (0,33) Базовый  2 1 2 2 1 1 1 1 11 (0,33) 

Родная литература (русская) 34(1) Базовый 7 5 7 7 2 2 2 2 34(1) 

Иностранный язык Иностранный язык 

(немецкий,английский) 

45(1,33) Базовый 9 9 9 9 3 2 2 2 45(1,33) 

Общественные науки История 30(0,9) Базовый 7 6 7 6 1 1 1 1 30(0,9) 

География 15(0,44) Базовый 3 2 3 3 1 1 1 1 15(0,44) 

Обществознание 30(0,9) Базовый 7 6 7 6 1 1 1 1 30(0,9) 

Математика и 

информатика 

Математика : алгебра  

и начала анализа, геометрия 

61(1, 8) Базовый 13 13 13 13 2 3 2 2 61(1, 8) 

Информатика 15(0,44) Базовый 3 3 3 2 1 1 1 1 15(0,44) 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 30(0,9) Базовый 7 6 6 7 1 1 1 1 30(0,9) 

Химия 15(0,44) Базовый 3 3 3 2 1 1 1 1 15(0,44) 

Биология 15(0,44) Базовый 3 3 3 2 1 1 1 1 15(0,44) 

Астрономия 8(0,22) Базовый 2 2 1 2 - - - 1 8(0,22) 

Физическая 

культура,экология и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 45(1,33) Базовый 9 9 9 9 3 2 2 2 45(1,33) 

ОБЖ 15(0,44) Базовый 3 3 3 2 1 1 1 1 15(0,44) 

 Индивидуальный проект 15(0,44)  3 3 2 3 1 1 1 1 15(0,44) 

Курсы по выбору Элективные курсы по русскому языку 

/литературе/иностранному языку 

8(0,22)  8        8(0,22) 

Элективные курсы по 

математике/геометрии/финансовая 

грамотность 

8(0,22)   8       8(0,22) 

Элективные курсы по 

обществознганию, истории 

8(0,22)    8      8(0,22) 

Элективные курсы по химии, 

биологии/географии 

8(0,22)     8     8(0,22) 

Итого годовая (недельная) 

учебная нагрузка 

476(14) 101 94 98 94 23 23 21 22 476(14) 
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Индивидуальный учебный план 

 

Учебный план для 10-12 классов универсального профиля по индивидуальному учебному 

плану ГКОУ ВСШ № 1 Волгоградской области состоит из одной обязательной части: учебных 

предметов и элективных курсов, предусматривающей реализацию учебных программ, 

обеспечивающих выполнение федерального государственного стандарта общего образования, 

часть, формируемая участниками образовательных отношений отсутствует, т.к. в 

соответствии с «Положением о формах получения образования в ГКОУ ВСШ № 1 

Волгоградской области», утвержденным приказом от 02.03.2016 г. № 63 (с изменениями и 

дополнениями) обучение по индивидуальному учебному плану рассчитано на 5 

академических часа (225 минут) в неделю на одного обучающегося 10 и 11 классов. 
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Учебный план 

ГКОУ ВСШ № 1 Волгоградской области 

по индивидуальному учебному плану 

для 10кл.- 34 учебных недели 

 

Предметные области Учебные предметы Уровень Кол-во часов в год 

(неделю) 

Кол-во минут в неделю 

10 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Базовый 15,64 (0,46) 21 

Литература Углубленный 21,08 (0,62) 28 

Иностранные языки Иностранный язык(английский, немецкий) Базовый 10,54 (0,31) 14 

Общественно-научные 

предметы 

История Углубленный 11,22 (0,33) 15 

География Базовый 6,12(0,18) 8 

Обществознание Базовый 10,54(0,31) 14 

Математика и информатика  Алгебра и начала математического анализа  Базовый 18,02(0,53) 24 

Геометрия Базовый  7,48(0,22) 10 

Вероятность и статистика Базовый  4,42 (0,13) 6 

Информатика Базовый 6,12(0,18) 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Базовый 10,54(0,31) 14 

Биология Базовый 5,44(0,16) 7 

Химия Базовый 5,44(0,16) 7 

Физическая культура, 

экология и  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Базовый 15,64(0,46) 21 

ОБЖ Базовый 5,44(0,16) 7 

Элективные курсы Элективные курсы по русскому языку 

/литературе/иностранному языку 

 5,44(0,16) 7 

Элективные курсы по 

математике/геометрии/финансовая 

грамотность 

 5,44(0,16) 7 

Элективные курсы по обществознанию, 

истории 

 5,44(0,16) 7 

Итого   175(5) 225 
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Учебный план 

ГКОУ ВСШ № 1 Волгоградской области 

по индивидуальному учебному плану 

для 11 классов 34 учебных недель, 

для 12 класса 34 учебные недели 

 
Предметные области Учебныепредметы Уровень Кол-во часов в 

год 

(неделю) 

Кол-во 

минут в 

неделю 

Кол-во часов в 

год 

(неделю) 

Кол-во минут 

в неделю 

11 класс 12 класс 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык Базовый 7,48(0,22) 10 7,48(0,22) 10 

Литература Базовый 15,64(0,46) 21 15,64(0,46) 21 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Базовый  3,74 (0,11) 5 3,74 (0,11) 5 

Родная литература (русская) Базовый 11,9(0,35) 16 11,9(0,35) 16 

Иностранный язык Иностранный 

язык(английский, немецкий) 

Базовый 15,64(0,46) 21 15,64(0,46) 21 

Общественные науки История Базовый 10,54(0,31) 14 10,54(0,31) 14 

География Базовый 6,12(0,18) 8 6,12(0,18) 8 

Обществознание Базовый 10,54(0,31) 14 10,54(0,31) 14 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

анализа, геометрия 

Базовый 21,08(0,62) 28 21,08(0,62) 28 

Информатика Базовый 5,44(0,16) 7 5,44(0,16) 7 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Базовый 10,54(0,31) 14 10,54(0,31) 14 

Биология Базовый 5,44(0,16) 7 5,44(0,16) 7 

Химия Базовый 5,44(0,16) 7 5,44(0,16) 7 

Астрономия Базовый 3,06(0,09) 4 3,06(0,09) 4 

Физическая культура, 

экология и  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Базовый 15,64(0,46) 21 15,64(0,46) 21 

ОБЖ Базовый 5,44(0,16) 7 5,44(0,16) 7 

 Индивидуальный проект Базовый 5,44(0,16) 7 5,44(0,16) 7 

Элективные курсы Элективный курс по русскому 

языку/литературе/иностранном

у 

языку/обществознанию/истори

и 

 5,44(0,16) 7 5,44(0,16) 7 

Элективный курс по 

математике/геометрии/ химии/ 

биологии /географии 

 5,44(0,16) 7 5,44(0,16) 7 

Итого   175(5) 225 175(5) 225 
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УТВЕРЖДАЮ. 

 Директор ГКОУ ВСШ № 1 

__________________Н.А.Шеховцова 

«_________»________________202_____ г.  
 

Учебный предмет 5 класс 

(группа) 

8 класс 

(группа) 

10 класс 

(группа) 

11 класс 

(группа) 

12 класс 

(группа) 

Русский язык 2 2 2 1 1 

Литература 2 2 2 2 2 

Родной язык (русский) - 1 - 1 1 

Родная литература (русская) - 1 - 2 2 

Иностранный язык (английский, немецкий) 2 2 2 2 2 

Математика: алгебра  

и начала математического  анализа, 

геометрия 

- - - 2 2 

Алгебра и начала математического анализа - - 2 - - 

Геометрия - - 2 - - 

Вероятность и статистика - - 1 - - 

Математика (Алгебра)  2    

Математика (Геометрия)  1    

Математика 2 - - - - 

Информатика  - 1 1 1 1 

История 2 - 2 2 2 

История России. Всеобщая история - 2 - - - 

Обществознание - 1 2 2 2 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

1 - - - - 

География 2 2 1 1 1 

Физика - 2 2 2 2 

Астрономия - - - 1 1 

Химия - 2 1 1 1 

Биология 2 2 1 1 1 

Музыка 1 1 - - - 

Изобразительное искусство 1 1 - - - 

Технология 1 1 - - - 

Основы безопасности жизнедеятельности - 1 1 1 1 

Физическая культура 1 1 2 2 2 

ИТОГО 19 28 24 24 24 
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